
Ontwerpen 
spreads in 
InDesign

Openingsspread en 
vervolgspread

Opdracht



Waar werk je naar toe?

1 openingsspread  
1 vervolg spread



Opdracht Magazine uitwerken in het kort

• Kies je beste schets 
• Deze werk je uit in InDesign 
• Op A4 (2 pagina’s naast elkaar) 
• Volg de opdracht criteria goed. 
• Hou de werkvolgorde aan zoals op de 

digital PDF Werkvolgorde 
• Je levert 2 PDF’s in: éen PDF met 

hulplijnen en rasters en éen PDF 
zonder (uitleg verderop)

Een openingsspread

een vervolgspread



Uitleg  
Criteria



3 tot 4 beelden | gevarieerd beeld

Gebruik een sfeerbeeld en een 
productfoto van Beroepsopdracht 

Een 3e en/of 4e beeld uit de opdracht 
‘Out of the box met je product’ (BO) 

Minimaal éen beeld is ‘aflopend’  
van de pagina
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Tekst en kadertekst

Gebruik álle tekst uit het Word 
doc, behalve: 
1. de teksten tussen haakjes:  

die haal je weg.  
(Is voor jou ter info over welk 
tekstelement het is) 

2. de kadertekst: die heb je zelf 
geschreven bij TAVA

Tekst tussen haakjes haal je weg

2
Download de tekst van 
mamv.nl

https://mamv.nl/wp-content/uploads/Tekst_voor_de_Spreads.docx


De volledige aangeleverde tekst is geplaatst en staat 
goed op volgorde

1. Een kleinere corpsgrootte (niet kleiner dan 9 pt) 

2. Minder beeld of kleiner beeld 

3. Marges te verkleinen 

4. Minder kadertekst: alléen uit je zelfgeschreven kadertekst 
mag je, indien nodig, een paar regels weghalen

Is dekst te lang voor jouw lay-out ontwerp? Oplossingen kunnen zijn:
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Goed gebruik van stramien
Tekstkaders niet over het kolomwit heen  
(Tenzij je hulplijnen zet: bijv. op de helft van kolom)

x ✓
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Beide lettertypen uit de letterproef zijn gebruikt

Schreef en schreefloos
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Er is een duidelijke en juiste teksthiërarchie 
Elke tekstelement heeft een andere vormgeving - gebruik bijv. eens kleur

Voorbeelden van verschillende headings (koppen)

5



Link bijlage opmaakregels 

Advies 
vormgeving 
verschillende 
tekstelementen 
staan op de 
‘Opmaakregels’

Er is een duidelijke en juiste teksthiërarchie 

5

https://drive.google.com/file/d/1PzSKpHjYLMkDVddRvSOqS2u1znsjrEKG/view?usp=sharing


Juiste diversiteit bij font toewijzing

▪ Voldoende, maar niet té veel 
verschillende familieleden. 

▪ Bijvoorbeeld: 
gebruik je een Bold en Bold 
Italic naast de regular en 
cursief  
dan niet nog een black
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Op het basislijnraster komen:

Tussenkopje 

Broodtekst  

Sluitblokje

Kadertekst
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A

Kadertekst (tekst TAVA) is vormgegeven als kadertekst

A of B?

B

Vormgeven in een 
andere kleur tekst of 
achtergrond enz. 
 
LET OP: 
corpsgrootte van 
bodytekst van de 
kadertekst  
blijft even groot als 
bodytekst van artikel
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Er is evenwicht in de lay-out

Tussen beeld en tekst 
En de witruimte is zo 
verdeeld, dat het 
artikel aantrekkelijk is 
om te lezen
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Beginkapitaal, pagina nrs. , sluitblokje aanwezig

Voorbeelden van sluitblokjespaginanummeringBeginkapitaal
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1. Beeld: Er zijn 3 tot 4 beelden gebruikt; 
ze zijn gevarieerd van inhoud. 1 van de 
beelden is aflopend gebruikt. 

2. De volledige aangeleverde tekst 
geplaatst en staat goed op volgorde 

3. Goed gebruik van stramien (marges en 
kolommen)  

4. Beide lettertypen (en familieleden) uit de 
letterproef zijn gebruikt 

5. Er is een duidelijke 
teksthiërarchie zichtbaar door elk 
tekstelement een eigen vormgeving te 
geven door verschil corpsgrootte en/of 
gewicht en/of kleur 

6. Juiste diversiteit bij font toewijzing (niet 
teveel en niet te weinig verschillende 
stijlen/ gewichten) 

7. Er is evenwicht in de lay-out: tussen 
beeld en tekst en de witruimte is zo 
verdeeld, dat het artikel aantrekkelijk is 
om te lezen 

8. Kadertekst (eigen tekst TAVA) is 
vormgegeven als kadertekst (andere 
kleur e.d.) 

9. Beginkapitaal, paginanummering, 
sluitblokje zijn aanwezig 

10. De broodtekst, sluitblokje en kadertekst 
staan op basislijnraster

Criteria | Spreads vormgeven in Indesign



Benodigde 
bijlagen



Je twee lay-out 
voorstellen

Schreefloze en 
schreefletter van 
je letterproef

Wat heb 
je nodig

1

2

3 tot 4 beelden

Tekst voor 
de 
spreads 
en je  
zelf 
geschre-
ven 
kader-
tekst

3

4

Digitale PDF met links 
‘Werkvolgorde Spreads’

‘Opmaakregels’

5
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Download de bijlage opmaakregels

Of vraag print van docent. 
Daarop staat o.a. de 
geadviseerde corpsgrootte 
voor elk tekstelement 
 
Link bijlage opmaakregels 

https://drive.google.com/file/d/1PzSKpHjYLMkDVddRvSOqS2u1znsjrEKG/view?usp=sharing


de PDF ‘Werkvolgorde Spreads’ erbij houden

Werkvolgorde Spreads.PDF 

1. Download de digitale versie 
vanuit mamv.nl 

2. In bestand zitten hyperlinks 
naar instructiefilmpjes 

3. Volg deze werkvolgorde stap 
voor stap; sla geen stap over

http://mamv.nl


Hoe start je? 
Werkvolgorde!



1In InDesign document aanmaken voor Spreads

Instellingen 
▪ A4 staand, 4 pagina’s 
▪ Aanvinken: Facing pages / 

Pagina’s naast elkaar 
▪ Beginnen bij pagina: 

nummer 2 
▪ Marges: kies je zelf (niet op de 

standaard laten staan:1,27 cm)  
▪ Aantal kolommen: zoals je 

gekozen schets 
▪ Kolomwit: 5 tot 6 mm



2/3Start: plaats éerst de afbeeldingen

1. Volg je 
uitgekozen 
schets 

2. Plaats eerst de 
afbeeldingen. 

3. Beeld 300 ppi / 
CMYK 

4. Pas 
‘tekstomloop’ 
toe op de 
afbeeldingen

Venster tekstomloop



4Ná het plaatsen van het beeld: de tekst ‘in laten lopen’

1. Download eerst de tekst voor de spreads 
(mamv.nl) 

2. Plaats de tekst in InDesign. 
Met cmd d + Shift ingedrukt kies je  
het Word document: ‘Tekst voor de Spreads’ 

3. TEKST DUS NÍET KOPIËREN EN 
PLAKKEN. Link naar instructiefilmpje: kijk van 

0:00 tot 0:018 sec

https://mamv.nl/wp-content/uploads/Tekst_voor_de_Spreads.docx
https://vimeo.com/719539630
https://vimeo.com/719539630
https://vimeo.com/719539630


5Tekstkaders moeten verbonden zijn

Tekstkaders zijn vanzelf 
verbonden wanneer je de tekst 
‘in laat lopen’ met CMD D + 
SHIFT 
Heb je de tekst toch gekopieerd 
(😑), dan moet je de tekstkaders 
handmatig met elkaar verbinden

Zie filmpje



6Lettertype broodtekst aanpassen

Verander het standaardlettertype (calibri) in jouw 
gekozen lettertype: schreef- of schreefloos). 

Weet je niet hoe? 
>zie het uitlegfilmpje  
(0:18 sec tot 0:28 sec).

https://vimeo.com/719539630
https://vimeo.com/719539630


Onderaan het filmpje staat aangegeven waar je 
wezen moet 

7Is jouw InDesign in Engels? 

▪ Check het filmpje 
vanaf 0:28 - 0:40 sec 

▪ Zet de taal op Nederlands 

▪ Laat je de taal staan in het 
Engels: 
dan krijg je rar 
e woordafbrekin- 
gen

Link naar filmpje  

https://vimeo.com/719539630


Eigen tekstkader voor kop, intro, streamers, kadertekst

Kop, Bovenkop, 
Intro, Streamers 
en Kadertekst een 
eígen tekstkader 
geven

Hoe geef je een intro, kop (enz.) een eigen 
tekstkader? 

1. Knip de intro (enz.) uit de tekst met: cmd x  
(Windows: Ctrl x) 

2. Plak met: cmd v (Wind: Ctrl v)  

3. Ze worden in een nieuw, eigen tekstkader 
geplakt 

4. Geef ze een eigen vormgeving
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Basislijnraster instellen
Bepaal de corpsgrootte en 
de regelafstand van de 
broodtekst (bodytekst)
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Basislijnraster

Toename bij elke (= de regelafstand)
Begin van marge

Start: 0 mm

Vink dit maar 
uit, dan is het 
basislijnraster 
altijd zichtbaar 

(ook op 
afbeeldingen)



Zo ziet de tekst eruit zonder basislijn raster 10



Met basislijnraster10



Hoe en wat lever 
je in?



Hoe lever je in?

2 keer een PDF 
1. éen PDF mét zichtbaar 

basislijnraster 
2. éen PDF zónder zichtbaar 

basislijnraster

1 keer mét 
zichtbare hulplijnen 
en basislijnraster 

1 keer zonder zichtbare 
hulplijnen en basislijnraster 



PDF’s exporteren: 

Vink ’spreads’ altijd 
aan, wanneer je 
spreads ontwerpt

Voor PDF met 
zichtbaar raster: 
Zichtbare hulplijnen en 
rasters aanvinken



Wat lever je in?

Kleine lay-out schetsen: 
2 keer een Openings en 
vervolgspread

Een openingsspread  
                

een vervolgspread

1 keer met basislijnraster zichtbaar en 1 keer zonder  



Succes!




